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◆認知症にならないために 

今できること！ 

 

   ◆認知症予備軍 

    サポーターとは？ 

東海中央病院 名誉院長 

 渡邊 正 氏 

◆今、認知症について知って 

おくべき最新の知識 

 

◆認知症の方との 

コミュニケーション術 

 

岐阜医療科学大学教授 

元大垣市民病院薬剤部長 

森 博美  

◆認知症に用いる薬には、 

 どんなものがあるの？ 

◆それらを用いるときに、 

気をつけることは？ 

 

認知症予備軍サポーター養成講座 
医療や介護の知識が全くなくても大丈夫です。 

認知症について分かりやすく解説いたします。 

認知症予備軍について役立つ知識・回復方法を一緒に学んでいきましょう！ 

認知症の基礎知識から対応法のポイントまで、 
とてもわかりやすくご講義いただきました。 

 
〇とてもわかりやすいお話でした。 
〇もっと早く聞いていれば、親の介護が違ったかもしれ

ません。 
〇しっかり資料を作っていただき感動しました。 
〇話し⽅やペースがとても良く、あっという間の時間で

した。 
渡邊先⽣、すばらしいご講演をありがとうご

第 1回：3月 26 日（土） 第 3回：7月 23 日（土） 第 2回：5月 28 日（土） 

第１回⽬が終了いたしました。９２名の住⺠の
皆様と 

学⽣を⼊れ１００⼈を超える⽅のご参加があり


