
 
 
 
 
 
 
                       
                        
                           
 
 
 
 

第 7 回公開講座を開催しました！ 
テーマ「こころの薬 よもやま話」 

講師：松井 敦聡 薬学科准教授 
                岐阜医療科学大学可児キャンパス 

                      2023 年 10 月 21 日（土） 

今回も 100名を超える参加ご希望があり、八百津町・美濃市・恵那市等遠方の方もお越しく
ださいました。可児市の方のご参加は 86.5％と、毎回高いです！ 
参加動機は、大学からのラインが多くなってきました。今回は講座終了後に再度ラインの案

内をしました。不慣れな方には、ボランティ学生にサポートを頼みました。 
お薬の話は、皆様が興味を持って聞かれたようで良かったです。 
次回 11 月 18 日は「身体的老化と運動」をテーマで昨年に引き続き 2 回目の講座となりま

す。昨年も多くの希望者がありましたので、次回も多くの方に参加いただけると思います。  
朝晩は寒くなってきました。皆様インフルエンザやコロナの予防も忘れずに！ 
                           なないろルーム担当：橋本廣子 

地域住民の参加者：104 名  オブザーバー：薬袋先生・道林先生・卒業生 

大学スタッフ：岩城先生、橋本、小林さん  学生ボランティア：3 名 

・話がとても分かり易い。もっと早く 

（学生時代）に興味を持っていたら薬理学 

を学びたかったと思う。 

・日頃使っている薬の話があり良かった。 

・時々笑える話もあり楽しい講座であった。 

・睡眠薬の話、抗うつ薬の話が大変関心があります。 

・お薬は面白いですね。食は医（薬）なり、食事を大切にする。機能性表示食品・特保等興味を持って

利用したい。 

・薬の勉強をする機会が少ないので、今日は受講出来て良かったです。 

・面白い話が多かった。麻酔薬の歴史は面白かった。 
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