
 

 

 

 

 

 

                       

                        

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 9 回公開講座を開催しました！ 
テーマ「子どもの食物アレルギー」 

講師：佐野 理湖 看護学科講師 
           岐阜医療科学大学可児キャンパス 

                      2023 年 12 月 16 日（土） 

今回も参加希望者が 70 名でいつもより少なかったです。受付や駐車場などの混雑は見られ
ませんでした。初めて参加の方も 4名と少なかったです。 
運動はフラダンスでしたが運動量は多い様で、良い汗をかいたと言われる方もありました。 
次回は来年 1月 20日「映画で学ぶ英会話」をテーマです。 
                           なないろルーム担当：橋本廣子 

地域住民の参加者：67 名   

オブザーバー：可児市高齢福祉課柴田係長 

大学スタッフ：薬袋先生、福澤先生、橋本、 

学生ボランティア：４名、卒業生 2 名 

・孫がアトピー性皮膚炎、食物アレルギーで幼児期は大変でした。卵等少しずつ食べて、今は殆どの物

が食べれるようになりました。ただ、キウイを食べると大変なことになるので食べれないようです。 

・先生の実例が多く良く理解できました。うちの孫も一人果物アレルギーがあり、気を使います。 

・とても良くわかりました。アレルゲンは少しずつ頑張れば 

症状は改善できることは嬉しい。 

・もっと早く知りたかった。 

（運動） 

・とても楽しかったです。また計画してください。 

・思った以上に良い運動でした。 

・中々覚えられなかったがとても楽しかった。良い汗をかいた。 

 

運動（フラダンス）：20 名   

講師：上平先生、大学スタッフ：薬袋先生

福澤先生、橋本、学生ボランティア：４名

卒業生 2 名 
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